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CAMARA MUNICIPAL DE CORDEIRO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

“Cordeiro-Cidade Exposigao”

GABINETE DO VEREADOR GUSTAVO CARECA

Indicagao n®: f| M 12024
Autoria: Vereador GUSTAVO CARECA

Indico a Mesa Diretora, alicergado no Regimento Interno deste Colenda Casa Legislativa, que
seja soliotado ao Exmo. Prefeito de Cordeiro, Senhor Leonan Lopes Melhorance, criagao de
NUCLEOS DE ATIVIDADES FiSICAS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA.

Justificativa

A realizagdo de atividades fisicas é importante para todo ser humano. A pessoa com
deficiéncia, da mesma forma, necessita de igual atengdo na disponibilizagdo de recursos que
tornem viaveis a pratica de esportes e atividades fisicas.

Assim, a presente propositura tem a finalidade de indicar a formacgdo de centros
especializados para a pratica de atividades fisicas direcionadas as necessidades da pessoa
com deficiéncia, com vistas a promogdo de saide e interagdo social, com o objetivo
contribuir para a melhoria da qualidade de vida, por meic do estimulo a atividade fisica
sistematica e a adogdo de habitos alimentares saudaveis, visando maior autonomia das
pessoas em geral para a ado¢do de um estilo de vida saudavel, com orientagdo profissional
especializada, incentivando a pratica consciente e permanente da atividade fisica e dos
esportes, de forma prazerosa, através da agdo educativa, prepositiva e transformadora,
fortalecendo a capacidade dos individuos buscarem, eles mesmos, a melhoria de suas
condicOes de vida.

Sala das Sessoes Juscelino Kubitschek, 23 de Agosto de 2024,

Véreador Propanente
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